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— Yn absennol o’r gwaith —\——
oherwydd salwch?

e Cymorth cyfrinachol am ddim gydag iechyd
meddwl neu gorfforol.

¢ Mynediad cyflym at therapi am ddim.

e Ar gyfer pobl gyflogedig neu hunangyflogedig
sy’n byw neu’n gweithio yn Siroedd Conwy,
Dinbych, Ynys Mén neu Wynedd.
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