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Mae tystiolaeth yn 
dangos mai cael y 
ddau ddos o’r brechlyn 
COVID yw’r ffordd orau 
o amddiffyn eich hun 
a’ch anwyliaid, a’r ffordd 
orau i ni ddychwelyd i 
fywyd mwy normal. 
I drefnu apwyntiad ar gyfer 
eich dos cyntaf neu ail ddos 
ar amser, dyddiad ac mewn 
lleoliad sy’n gyfleus i chi:

Os na allwch gael mynediad at y rhyngrwyd i drefnu apwyntiad ar lein, 
ffoniwch ein Canolfan Gyswllt Brechiadau COVID-19 ar 03000 840004. 
Gall y llinellau fod yn brysur iawn, felly byddwch yn amyneddgar.
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